
Weiterbildungen (Auszug):
• Entwicklungsorientiert Führen
• Ausbildung Positive Psychologie - Basic und Advanced (Practitioner und 

Trainer of Positive Psychology mit EUPPA-Zertifizierung)
• Agile Methoden (Design Thinking, Business Model Generation, Lean 

Startup, Scrum und Kanban richtig einsetzen) 
• Positive business (Sinn im Unternehmen, Werteorientierung)
• Querdenken – kreative Problemlösung mit System
• Positive Coaching (Wachstumsorientierung im Coaching, Visionsarbeit) 
• Zertifizierung PERMA-Lead
• Teamcoaching mit Positiver Psychologie

Trainerprofil Themen (Auszug):
• Führen in den 2030ern / führen in der VUKA-Welt

• Ganzheitlich systemisches Denken und Handeln

• Positive Leadership – Stärkenfokus und positive Kultur steigert Leistung 

• Positive Kommunikation – herausfordernde Gesprächssituationen 
meistern

• Feedback geben und nehmen, eine Feedbackkultur schaffen

• Konflikt(-management) und Kooperation 

• Leichtigkeit und Begeisterung im Change-Prozess

• Resilienz und Stressmanagement

• Für Führungskräfte: Der Weg zum Hochleistungsteam in 10 Schritten

• Train the trainer-Ausbildungen: „Können“ professionell und nachhaltig 
vermitteln

Beruflicher Werdegang:
• Studium der Psychologie, Philosophie und Pädagogik
• Ausbildung in Transaktionsanalyse (6 Jahre)
• Zertifikatslehrgang systemisches Management
• Seit 1996 selbstständig als Trainer in der Erwachsenenbildung
• Seit 2000 Mitglied im TrainerInnen-Netzwerk von gemba.austria - Aufbau 

und Durchführung von Ausbildungen, Trainings und Workshops

Mag. Günter Cresnar
geboren 1963 in Wagna
österr. Staatsbürgerschaft
mail: cresnar@gembaaustria.at
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Stärken:
• Toleranz, Empathie und Engagement
• Selbstorganisation und Struktur
• Aufmerksamer Zuhörer und Versteher
• Kommunikationsstark und humorvoll
• Kombiniert Veränderung mit sehr großer Erfahrung 
• Liebt Menschen wie sie sind

good to know:
• 1113 geleistete Trainingstage für gemba.austria
• Mag Volleyball, Musik, Natur, andere Menschen
• Großes Interesse an Neuem, andere Länder, reist gerne

https://www.gembaaustria.at/datenschutz/
https://www.gembaaustria.at/globale_daten/agb/
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