
Trainerinprofil Themen (Auszug):
• Teamentwicklung

• Führungskräfte-Coaching & Mentoring

• Prozessdesign, Prozessoptimierung und Arbeitsorganisation

• Logistikmanagement

• Organisationsentwicklung

• Modelling von guten Prozessen zur Anwendung bei eigenen 
Fragestellungen

• Systemisches Denken und Handeln

• Durchführung von Workshops und Moderationen

Beruflicher Werdegang:
• Mehrjährige Tätigkeit als Führungskraft 
• Deputy Warehouse Managerin in der Logistik eines Medizinprodukte- 

und Verbandstoff-Herstellers
• Systemischer Coach, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin
• Seit 2023 vollumfänglich selbstständig 

• Gewerbe I: „Lebens- und Sozialberatung„
• Gewerbe II: "Dienstleistungen in der automatischen 

Datenverarbeitung und Informationstechnik„
• Seit 2024 Mitglied im TrainerInnen-Netzwerk von gemba.austria

Linda Stastny-Sauerland
geboren 1984 in Baden bei Wien 
österr. Staatsbürgerschaft
mail: stastny-sauerland@gembaaustria.at
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Weiterbildungen (Auszug):
• gemba.basic, gemba.logistik, gemba.coach, gemba.akademie
• Brandschutzbeauftragte
• NLP Practitioner und NLP Master Practitioner
• PERMA-Lead-Zertifizierung bei Dr. Ebner

Stärken:
• Optimistin mit Hands-On-Mentalität
• Hohe Begeisterungsfähigkeit 
• Großes Interesse an anderen und ihren Themen, Auffassungen, Ideen
• Empathisch
• gute Zuhörerin
• vielseitige Interessen & Offenheit für Neues

good to know:
• Trinkt am liebsten Leitungswasser oder Kaffee
• Mag die Natur und Filme
• Wissbegierig, reist gerne

https://www.gembaaustria.at/datenschutz/
https://www.gembaaustria.at/globale_daten/agb/

	Foliennummer 1

